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Unió Esportiva Abadessenc

El divendres dia 4 de gener el Club Esportiu Abadessenc organitza la 

darrera quina de les festes de Nadal, a partir de les 22 h al pavelló.

La d’aquest últim dia és especial, ja que, a més dels habituals premis, 

tothom qui hi participi es podrà endur un creuer pel Mediterrani per 

a dues persones.



4 de gener - a partir de les 11h. Jocs sense pantalles. A la Biblioteca 
Josep Picola. 
Organitza: Biblioteca Josep Picola

4 de gener - 17h. Concert de Nadal a càrrec de la Coral Jaume Nunó. Al 
Palau de l’Abadia

5 de gener - 18.30h. Cavalcada de Reis. Podeu consultar el recorregut a 
www.santjoandelesabadesses.cat

11 de gener - 11h. Taller d’escriptura creativa. A la Biblioteca Josep Pico-
la.
Organitza: Biblioteca Josep Picola

11 de gener - 11h. Contes vivenciats a càrrec de Centre Tàndem. A la 
Biblioteca Josep Picola.
Organitza: Biblioteca Josep Picola

18 de gener - 18h. Inauguració de l’exposició Albert Ràfols-Casamada. 
Visió íntima. A l’Espai Art l’Abadia – Palau de l’Abadia

25 de gener - 18h. Inauguració de l’exposició Cruïlles de Mohammed 
Er-Rabehy. Al Palau de l’Abadia.

VISITES GUIADES

11, 18 i 25 de gener - 12h. Sant Joan de les Abadesses, la joia del romànic 
Punt de sortida: Ofi cina de Turisme – Palau de l’Abadia
Organitza: Terra de Comtes i Abats

EXPOSICIONS

Del 26 d’octubre de 2019 al 12 de gener de 2020 - De 10 a 14 h i de 16 
a 19 h. La poètica de la fragilitat de Mario Pasqualotto. A l’Espai Art 
l’Abadia – Palau de l’Abadia. 

Del 18 de gener al 8 de març - de 10 a 14h i de 16 a 19h. Albert Ràfols-
Casamada. Visió íntima. A l’Espai Art l’Abadia – Palau de l’Abadia. 

Del 25 de gener al 29 de febrer - de 10 a 14h i de 16 a 19h. Cruïlles de 
Mohammed Er-Rabehy. Al Palau de l’Abadia. 

Del 20 de desembre al 12 de gener - De 10 a 14h i de 16 a 19h. XII 
Exposició de nadales dels fi lls i néts dels col·laboradors de l’empresa 
Fibran S.A. Al Palau de l’Abadia.
Organitza:Fibran S.A.

A partir del 15 de desembre. Exposició del 57è Concurs infantil de 
nadales. Al Vestíbul de l’Ajuntament.
Horari: Consultar a www.uesantjoan.cat
Organitza: Unió Excursionista Sant Joan de les Abadesses 



TERCERA CATALANA ( DISSABTES A LES 16 h )
11 de gener. C.E. Abadessenc - Fornells, U.E.,A

JUVENIL SEGONA DIVISIÓ ( DISSABTES A LES 16:30 h )
11 de gener. FEC Vall del Ter, B - Sant Roc Olot, C.F., A
25 de gener. FEC Vall del Ter, B - Banyoles, C.E., B

ALEVÍ SEGONA DIVISIÓ ( DISSABTES A LES 12:15 h )
18 de gener. FEC Vall del Ter, B - Serinyà, C.F., A

BENJAMÍ PRIMERA DIVISIÓ ( DISSABTES A LES 10 h )
11 de gener. FEC Vall del Ter, A - Santjoanenc, P., A
25 de gener. FEC Vall del Ter, A - Escola F. Bosc de Tosca, C,C

BENJAMÍ TERCERA DIVISIÓ ( DISSABTES A LES 11:15 h )
11 de gener. FEC Vall del Ter, B - Escola Futbol del Ripollès A.E, B
25 de gener. FEC Vall del Ter, B - Escola F. Bosc de Tosca, C,E

4 de gener - 22h. Quina. Al Pavelló Municipal

5 de gener - 19h. Xocolatada solidària. A la Plaça Major

 Gos pudent
Isabel Obiols        

Jo hauria pogut salvar Lorca
Víctor Amela

Okupada
Care Santos

Superbaguet
Martín Piñol

Em defenso del sexisme 
Emmanuelle Piquet

Ho tornarem a fer
Jordi Cuixart

El llibre dels conillets suïcides
Andy Riley

La zebra Camil·la
 Marisa Núñez

La talpeta que volia saber qui 
li havia fet allò al cap 

Werner Holzwarth



CAVALCADA DE REIS
Com cada any, puntuals a la seva cita, Ses Majestats els Reis d’Orient 
arribaran a Sant Joan de les Abadesses el dia 5 de gener, a dos 
quarts de set de la tarda.
La Comitiva Reial arribarà a la vila pel Pont Nou, passarà pel carrer 

Comella, carretera Camprodon, carrers Mestre Andreu i Pere Rovira, 

plaça Torras i Bages, passeig Comte Guifré, carrer Major i plaça Ma-

jor. Els Reis seran rebuts per les autoritats locals i compareixeran junts 

a la balconada. A continuació, a la mateixa plaça Major, rebran a tots 
els nens i nenes i els obsequiaran amb caramels i, potser, algun tall 
de carbó.
* En cas de pluja, la recepció tindrà lloc al pavelló municipal.

Un plaer absolut. De veritat, d’aquelles cosetes bones bones. Un 
bon pintxo. Ens donarà una miqueta de feina...tampoc massa...
però el resultat és extraordinari. Podeu omitir els camagrocs si no 
en  trobeu. Serviu-lo calentó.
Ingredients: 4 llesques de pa, 4 llesques de formatge brie, 2 salsitxes 
de porc o botifarra prima, 100gr. de camagrocs i julivert. Per la salsa, 
2 cullerades de melmelada de gerds, 1 cullerada de canyella mòlta i un 
xorret de moscatell.
Eleboració: Començarem per fer la salsa. Utilitzarem la melmelada 
de gerds, la canyella mòlta i moscatell. Ho posem tot en un cassó petit 
i ho portem a ebullició. Aguantem 2 o 3 minuts i ho reservem calentó.
Preparem les quatre llesques de pa amb el formatge brie. Fregim les 
salsitxes. Les podeu obrir per donar una base més estable al pintxo. 
Quan gairebé siguin cuites...saltegem també els camagrocs. Col.lo-
quem la salsitxa sobre el formatge i ho reguem tot amb la salseta de 
gerds. Uns camagrocs a sobre per decorar-ho i aire.
Aquí teniu el pintxo acabat. Hi podeu posar una mica de sal maldon 
per sobre si voleu. Si no trobeu camagrocs...els podeu obviar.
Bon Profi t !!!

Pintxo de botifarra, brie i camagrocs amb salsa de gerds

Recepta i imatge: www.catalunyacuina.com


