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MERCAT DE
NADAL

Grup Esplai Somnis

Novament, el Grup d’Esplai Somnis prepara el Parc Infantil de Nadal Jo-
venalia al Pavell6 d’Esports Municipal de Sant Joan de les Abadesses. En-
guany es celebrara el dia 29 de desembre i 'horari dobertura sera de 10 a 14
hide16a19h.

Hi haura activitats variades com ara castells inflables, activitats pre-esco-
lars, bloc d’escalada, zumba, tinel de la por, sortejos i multiples tallers.

El preu de lentrada és de 3€. Hi haura servei de barra amb begudes i menjar.

Comissio de Festes

La Comissio de Festes de Sant Joan de les Abadesses ha preparat un cap
d’any amb tres opcions per comengar el 2017 de la millor forma possible,
al poble i sense haver de fer desplacaments en cotxe. Es pot fer la festa
a mida i escollir si es vol sopar en familia 0 amb un munt de santjoanins
abans d’anar al ball, que enguany comengara amb el Duet Créme de la Cre-
me, prendra el relleu I'orquestra Maribel i rematara la nit el dj Limonetty.
La primera opcid és una aposta completa: sopar a La Teuleria, amb servei
de bus, entrada al ball, coctel de benvinguda i dues consumicions per 65 €.
La segona inclou el sopar a La Teuleria i els viatges amb el servei de bus, tot
per 60€.

I per ultim, lentrada al ball per 15€ amb un coctel de benvinguda i dues
consumicions.

Per a més informacio, inscripcions i venda dentrades, podeu dirigir-vos a
I'Oficina de Turisme o trucar al 972 720 599.



3 de desembre - 17 h. Trinco trinco.

17 de desembre. Activitat per col-laborar amb La Marato.

17 de desembre - 17 h. Trinco trinco.

18 de desembre - 17 h. Concert de Nadal a carrec de la Coral Jaume
Nun6. Al Claustre del Palau de 'Abadia.

*Fl dia 26 de desembre, dia de Sant Esteve, el Casal estara tancat

SEGONA CATALANA (DISSABTES ALES 16 h)
10 de desembre. CE Abadessenc “A” - CE Palafolls “A”

QUARTA CATALANA (DISSABTE A LES 15 h)
17 de desembre. CE Abadessenc “B” - AE La Canya “A”

ALEVI SEGONA DIVISIO
3 de desembre. Fundescam C - AE La Canya “B” - 10.30 h
17 de desembre. Fundescam C - EF Bosc de Tosca “C” - 12 h

9 de desembre - 18 h. Inauguracié de la IX exposicio de Nadales de fills
i néts de col-laboradors de Fibran. Al Palau de 'Abadia.

10 de desembre - de 10 a 13 h i de 16.30 a 19 h. 54¢& Concurs de Nadales.

Al Casal Jaume Nuné - El Palmas.

11 de desembre - 10.30 h. Pujada del 54¢ Pessebre al cim del Taga. Més

informaci6: www.uesantjoan.cat

18 de desembre - 12 h. Repartiment de premis del 54¢ Concurs de Nada-
les. Al vestibul de 'Ajuntament.

11 de desembre. Aplec a’Ermita de Santa Llucia del Puigmal. Ballada de
quatre sardanes a les 11 h. A les 12 h, ofici i ballada de dues sardanes.

17 de desembre - 21 h. Presentacio dels equips del CE Abadessenc tem-
porada 2016 - 17 i quina. Al pavell6.

25 de desembre - 22 h. Gran Quina de Nadal. Al pavello.
30 de desembre - 22 h. Quina. Al pavelld.

24 de desembre - 12 h. Repartiment de premis del VIII Concurs familiar
de pessebres. Al Palau de 'Abadia.

25126 de desembre - 19 h. Pessebre vivent. A la placa del Vinyal.

24 de desembre - a la mitjanit. Discomobil. A lescorxador.

31 de desembre - 17 h. Cursa de Sant Silvestre. Passeig Comte Guifré.

Inscripsions a 'Oficina de Turisme.



25 de desembre - a la mitjanit. Discomobil. A lescorxador.

29 de desembre. Parc Infantil de Nadal “Jovenalia”. Al pavello.

31 de desembre - a partir de la 1. Gran ball de Cap d’Any. Ball amb el
duet Créme de la Créme, seguit de 'Orquestra Maribel i DJ Limonetty.
Al pavello.

3 de desembre - 12 h. Presentacio del llibre Pintallavis de Nan Orriols. Al
Palau de I'’Abadia.

10 de desembre - a partir de les 10 h. XIIT Mercat de Nadal. A la placa

Clavé i carrer Beat Miro.

10 de desembre - 19 h. Presentacié del llibre Camina d’Alguer Miquel i
Gemma Capdevila. Al Palau de I'Abadia.

15 de desembre - 17 h. Taller de papirofléxia a carrec de Gresca.cat. A la

biblioteca Josep Picola.

17 de desembre - 18 h. Presentacio del llibre La veu de la viola de Salva-
dor Vergés. Al Palau de 'Abadia.

VISITES GUIADES
3,10 i 17 de desembre - 16.30 h. Sant Joan de les Abadesses, la joia del
romanic. Punt de sortida a 'Oficina de Turisme - Palau de I'Abadia.

Organitza: Terra de Comtes i Abats i Ajuntament de Sant Joan.

PER VISITAR

Fins a I'11 de desembre. Exposicio Torras i Bages i els artistes. Al Palau
de I'Abadia.

Organitza: Parroquia de Sant Joan.

Col-labora: Ajuntament de Sant Joan, Junta del Monestir i Bisbat de Vic.

Fins al 6 de gener. Exposicié 54¢ concurs de Nadales. Al vestibul de
I'Ajuntament.

Organitza: Unié Excursionista.

Fins al 8 de gener. VIII concurs familiar i exposicié de pessebres. Al Pa-
lau de I'Abadia.
Organitza: AMPA IE Mestre Andreu.

Finsal 8 de gener. IX exposicié de Nadales de fills i néts dels col-laboradors
de Fibran. Al Palau de I'Abadia.

Fins al 22 de gener. Exposicio LUGAR-ES/DE-TENER-SE de Pep Mata. A
I'Espai Art del Palau de 'Abadia.



Gambes a l'allet

Ingredients:

400 g de gambes pelades, 5-6 alls laminats, 1 bitxo (o 3 caienes), oli doliva
verge extra, julivert fresc, sal i un raig de vi blanc o xeres (opcional)

Variants: es poden posar les gambes un parell d’hores en vi blanc o vi de xeres.

S’hi pot posar una mica de brou.

Elaboracio:

Per aquest plat cal un bon producte perque surti bo. Les gambes poden ser
congelades, pero de bona qualitat. En aquest cas, deixeu-les descongelar a
temperatura ambient. Prepareu i talleu l'all i el bitxo a lamines. Poseu una
quantitat generosa doli doliva a escalfar en una cassoleta de fang. Engegueu el
foc més aviat fluix i poseu-hi els alls. Afegiu-hi el picant i deixeu que tot plegat
agafi color. El picant és opcional (podeu posar-hi bitxo tallat o caienes). Men-
trestant, saleu les gambes i poseu-hi pebre per sobre. Quan lall tingui color,
i abans no es cremi, aboqueu-hi amb compte les gambes pelades i remeneu
una mica. Opcionalment, tireu-hi un petit raig de vi blanc o xerés i deixeu-ho
fer un parell o tres de minuts tapat. Passat aquest temps, torneu-ho a remenar,

apagueu el foc i tireu per sobre una mica de julivert. Cal servir-lo ben calent.

—~—

Recepta i imatge: www.lacuinadesempre.cat

XIII Mercat de Nadal

LAjuntament i la Unié de Botiguers de Sant Joan de les Abadesses conjun-
tament amb I'Ajuntament d'Ogassa i amb la col-laboracio6 de la Diputacié de
Girona, han organitzat una nova edicio del Mercat de Nadal, el proxim 10
de desembre.

El carrer Beat Mir¢ i la placa Anselm Clavé s'ompliran de parades de

productes artesans i nadalencs durant tot el dia.

A partir de les deu del mati ja sobriran les parades, i hi haura, durant tot el
dia, una taula d’intercanvi de joguines que compta amb la participacio de
la Fundacié MAP.

A les 12.30 h, la companyia CercaCirc oferira un espectacle infantil. A les
quatre de la tarda, l'activitat es reprendra amb un taller de creativitat per a
families a carrec de Daniela Penalva (El Safareig), i tot seguit soferira una
xocolatada popular.

Els clients que comprin a les parades i als comergos de la Uni6 de Botiguers
obtindran unes butlletes per participar en un sorteig de lots de productes
que han impulsat les botigues adherides. Entre els premis es rifara tam-
bé un val de 100 euros per gastar-lo en aquests establiments. Es realitzara
un cop acabada la xocolatada.

Durant tot el dia hi haura una animaci¢ itinerant a carrec de CercaCirc

amb malabars, foc, bombolles gegants...
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